Rozmyslania

Jesiennie...

Jesiert przychodzi czerwienig, brgzami i
Z6lcig. Zamienia resztki zieleni w ogniste
plamy, barwi polacie dzikiego wina, opla-
tajgcego ploty, stupy, a nawet drzewa, ktore
wygladajg, jakby poprzebieraly si¢ na
wielki bal. Swiadomos¢, ze lato odeszlo
bezpowrotnie nie nastraja radosnie, ale ten
rodzaj jesieni sprawia, ze daje sig jeszcze
miel nadzieje, Ze przezyjemy jeszcze cos, co
na dtugo zostanie nam w pamieci.

ANDRZE) DEBKOWSKI

Moja jesien nie pachnie w tym roku grzy-
bami, a wyschnietymi wysokimi trawami. W
mojej ,dziczy” one zawsze budzily mdj po-
dziw i zachwyt, ale teraz staly si¢ jakie§ maje-
statycznie pigkne. Stoja dumnie nad licznymi
rozlewiskami, tworzac jakby nieprzeniknione
ploty, zielono-zolte parkany, za ktorymi
rozpo$ciera si¢ krolestwo zmaconej przez
zaby i ryby gliniastej wody oraz moczarki.
Stad juz tylko krok do malych brzozowo-
sosnowych zagajnikéw, pelnych borowikéw,
czerwonych i szarych kozlakéw, i maglakow.
Ale w tym roku jest nieco inaczej. Susza
zrobila swoje. Niemniej jednak samo obco-
wanie z przyroda jest chyba jednym z naj-
wigkszych dardw, z jakiego my - jako ludzie -
mozemy korzystac.

Jesien to czas niezwyklej, niepowtarzalnej
pogody, polaczonej z przezywaniem metafi-
zycznych wrecz uniesien. Ilez trzeba bylo lat,
zeby do$wiadczy¢, ze najblizsze obcowanie z
naturg i wérdd natury jest tym, czego tak
naprawde czlowiek potrzebuje. A niebo
ogladane z ziemi poprzez pryzmat traw wy-
zwala w nas wszystkie najcudowniejsze emo-
cje.

Czeg6z nam wiecej potrzeba do zycia,
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szczegllnie wtedy, kiedy nie tylko zapach
przekwitajacych ziot doprowadza nas na skraj
euforii. Przeciez tak niewiele potrzeba jest
cztowiekowi, zeby dotknat niemozliwego,
zeby owo niemozliwe stalo si¢ faktem i spra-
wilo, ze przeciez to tak naprawde jest istota
czlowieczenstwa...

Czeremchowe lasy... Piekne, geste, niewy-
sokie. Pelne wydtuzonych lisci, lancetowatych
i blyszczacych na wierzchu. Gdy w czerem-
chowe lasy zawita stonce jesieni pieknie sie
przebarwiaja. Wyjatkowo wygladaja, gdy
poranki s juz mgliste, a powietrze zimnieje
coraz bardziej. Kiedy czeremche si¢ pokocha,
milos¢ do niej nie przemija...

Rosnie ona najczesciej tam, gdzie inne
krzewy nie chca rosnaé. A owoce ma przed-
nie... Dlatego chetnie korzystaja z nich ptaki i
zwierzeta, a dla ludzi madrze wykorzystane sa
alternatywa dla antybiotykow.

Mozna owoce réwniez suszy¢ i uzywac
do sporzadzania naparu, odwaru, jako sklad-

nik  herbatek aromatycznych  ziolowo-
owocowych o charakterze profilaktyczno-
leczniczym. Zawieraja cukry, pektyny, kwas
jablkowy, cytrynowy, askorbinowy (mndstwo
witaminy C), sole mineralne, rutyne, garbniki
i wiele innych.

Ich pestki maja migdalowy zapach i
smak, bo zawierajg glikozydy cyjanogenne,
podobnie jak kora i $wieze pedy.

Czeremcha najlepiej nadaje si¢ do spo-
rzadzania nalewek. Niektérzy mowia, ze
krélowa nalewek jest dereniéwka... Nie, to
nalewka z czeremchy jest niepowtarzalna. W
tym roku krucho jest z czeremchg. Nie obro-
dzita. Gdzieniegdzie mozna znalez¢ resztki
cudownie czarnych owocéw, ale trzeba sie
niezle ,naskubac”...

Do zimy jeszcze daleko, ale smak i zapach
czeremchowej nalewki przypomina nam, ze
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da si¢ ja jako$ przezy¢...

Wspolczesny $wiat coraz bardziej brutali-
zuje si¢. Dzi§ znacznie czeSciej, niz przed laty
mozemy zosta¢ napadnieci na ulicy i obrabo-
wani lub zabici. W pracy nas poniewieraja, w
zyciu publicznym zniewalaja, oszukujg i
upokarzaja. Oszusci i kryminali$ci wygodnie
usadowili sie juz nawet na najwyzszych urze-
dach, a pospolici bandyci, mordercy i terrory-
$ci — nie tylko dorosli, ale juz dzieci - sg coraz
odwazniejsi, poniewaz bywajg bezkarni.
Wszystko — co porzadne - leglo w gruzach,
bo juz nawet przyzwoito$¢ jest przez wiek-
sz0$¢ uwazana za naiwnos$¢, a kretactwo i
ztodziejstwo stalo sie powszechne. Bycie
nieprzyzwoitym jest postrzegane jako co$
niesamowitego — miodzi nazywaja to trendy,
badz ,,cool”.

Jak wiec dzisiaj tworzy¢ (upowszechniac)
kulture o wartosciach nieprzemijalnych, ktéra
jednoczeénie chciataby oglada¢ publiczno$é
masowa? Mowienie o takiej kulturze jest dzi$
szczegllnie trudne, gdyz rozrywkowa sztuka i
kultura wprowadzaja do powszechnego
obiegu jakosci wynikajace nie z wartosci
prezentowanych treéci, lecz np. z doskonalo-
$ci technicznej urzadzen tej rozrywce stuza-
cych. Niestety, funkcjonuja one jako warto$ci
zastepcze. Na przyklad, przecietny stuchacz
muzyki mlodziezowej nie ocenia juz samej
muzyki - on stucha sprzetu. Sztuczna rze-
czywisto$¢ wydaje sie¢ spelnieniem marzen o
lepszym $wiecie. Nalezaloby zada¢ pytanie,
dlaczego tak si¢ dzieje?... Odpowiedz jednak
wydaje si¢ prosta...

Uwielbiam chodzi¢ na targi i odpusty, i
podglada¢ ludzi, gdzie wkoto petno tandet-
nych produktéw. Czapeczek, butéw, sztucz-
nych ubran, kolorowych, plastikowych wia-
traczkow, pierscionkow, wisiorkow, pistole-
téw i mndstwo innych szalenie ,interesuja-
cych” rzeczy. Spacerujac miedzy straganami,
mam przed oczyma caly przekroj spoleczny -
od dystyngowanych pan wybrzydzajacych
niemal wszystko, ale jednak calymi godzina-
mi przebierajacymi w ,tandetnych, wiklino-
wych wiankach”, po poszukiwaczy skarbow
lezacych w stosie szmelcu zbieranego na
niemieckich $mietnikach... I co dziwniejsze —
nikt nie wychodzi z pustymi rekami... To jest
wlasnie ta odpowiedz na wczesniej postawio-
ne pytanie.

Zycie duchowe przecigtnego obywatela
zostalo zastgpione rynkiem towarowym, a
doskonalenie si¢ wewnetrzne — bogaceniem
sie oraz coraz wigksza obojetnoscia na rze-
czywiste problemy stojace przed nami. Tylko
kultura wyrafinowana jest prawdziwa kultura,
szczytowym osiagnieciem ludzkiego ducha w
tej dziedzinie; kultura masowa jest obnize-
niem zycia duchowego do bardzo niskiego
poziomu banalu i przewaznie glupiej, jezeli
nie wulgarnej, rozrywki.
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