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Po to, by pozna¢ dzieki podrézom zalety
innych kultur, niezbedna jest postawa umiar-
kowanego agnostycyzmu. Jest to poglad, ktéry
gtosi, Ze cztowiek ma ograniczone wiasciwo-
$ci poznawcze. Rzeczywisto$¢ jest w jakiejs
mierze zagadka i tajemnicg, bowiem poznanie
jest subiektywne, a nawet - jak twierdza nie-
ktorzy filozofowie - zabarwione wiasciwo-
$ciami indywidualnymi. W kazdym razie tre$¢
poznania, zdaniem agnostykow, zalezna jest
od podmiotu poznajacego. A wiec wiedza na-
ukowa to projekcja ludzkiego umystu. Swiat
sam w sobie pozostaje poza granicami mozli-
wosci poznawczych czlowieka. Natomiast
$wiat przez nas poznany, to rezultat sposobu
funkcjonowania naszego rozumu i okreslonej
budowy naszych zmystéw oraz stopnia wraz-
liwosci i poziomu rozwoju uczuc.

Podréze po $wiecie pozwalaja zetknac sie
bezposrednio z réznorodnoscig systemoéw
wartosci i obyczajéw. Sprzyjaja przezwycie-
zeniu trudnosSci zwigzanych z zaaprobowa-
niem tych, ktérzy mys$la inaczej niz ogét. Po-
droze uwyrazniaja, ze nikt nie jest upraw-
niony do tego, by twierdzi¢, ze tylko on mara-
cje.

Tolerancja, na budowanie ktérej wpty-
waja podroze, sprowadza sie do tego, ze go-
dzimy sie na funkcjonowanie pogladéw oraz
kultywowanie obyczajéw, ktére nam nie od-
powiadaja, a nawet wzbudzaja w nas protest.
Nalezy by¢ zyczliwym wobec cudzego punktu
widzenia oraz sposobu zycia. Jedynym do-
puszczalnym ograniczeniem tolerancji jest
szacunek dla zycia cztowieka oraz niezgoda
na nietolerancje.

Przenoszenie sie z miejsca na miejsca jest
jedna z cech charakteryzujgcych nasze czasy.

Niepokéj zwigzany z koniecznoscig po-
szukiwania chleba w innych krajach, wzmaga
ruchy migracyjne. Réwniez niepokéj wznie-
cany przez $rodki masowego przekazu pote-
guje chet przemieszczania sie.

By¢ moze w podrézowaniu dochodzg do
glosu niezaspokojone potrzeby cztowieka,
ktére ma sie nadzieje podswiadomie zaspo-
koi¢. Uczucie osamotnienia takze bywa inspi-
racjg dla podrdzy. Ale o tym, Ze sprzyjajg we-
wnetrznej wolnosci i potegowaniu tolerancji
- mysli zapewne bardzo niewiele oséb.
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[stota podrézy jest, moim zdaniem, poznawa-
nie siebie postawionego wobec nowych sytu-
acji. Oczywiscie, pomijam w tych rozwaza-
niach nieinteresujgcy motyw podrdézowania
jakim jest snobizm i uleganie modzie. Maksym
Gorki, gdy zrozumiat, Ze po to, by sta¢ sie pisa-
rzem, trzeba poznaé ludzi, rozpoczat swoje
wedréwki po Rosji. Przemierzat olbrzymie
przestrzenie czerpigc z bezposrednich kon-
taktow ze spotkanymi ludzmi natchnienie dla
swojej twdrczosci.

Potocznie méwi sie o tym, ze podroze
ksztatcg. Rzeczywiscie ci, ktdrym zycie
uptywa w podrézach - nawet zmuszonych do
tego praca - s3 bardziej otwarci, bardziej
spontaniczni, odznaczaja sie mniejszymi
uprzedzeniami. Podréze sprzyjaja wewnetrz-
nemu wyzwoleniu. Dajg okazje do rewizji
tego, co juz uznato sie za niepodwazalne. Spo-
tykani ludzie wyzwalajg pewne ptaszczyzny
naszej indywidualnosci, ktére zapewne pozo-
statyby us$pione, gdyby nie nasze wyrywanie
sie z kregéw rodzinnych, zawodowych i towa-
rzyskich.

W warunkach wolnosci zewnetrznej, wy-
razajacej sie w mozliwosci swobodnego po-
drézowania, mozna pozosta¢ cztowiekiem
wewnetrznie zniewolonym. Mam tu na mysli
tak gtebokie zniewolenie przez samego siebie,
Ze nawet empiryczne zetkniecia z innym
Swiatem niz ten, w ktérym przyszto sie na
$wiat, nie pomaga w wyzwoleniu sie ze sche-
matéw myslowych i zakorzenionych stereo-
typow.

Pragnienie wolno$ci wewnetrznej, ktorej
rozbudowaniu stuzg wedréwki po $wiecie,
nie jest tak powszechne jak pozornie sie wy-
daje. Silniejsze bywa pragnienie bezpieczen-
stwa i ze wzgledu na nie, nie kazdy korzysta z
wewnetrznej wolnosci. Wymaga bowiem ona
wysitku brania na siebie odpowiedzialnosci
oraz odwagi, by istnie¢ zgodnie z wtasnymi
pogladami nie przystosowujac sie do wiek-
szosci. Ta postawa pozytywnego nieprzysto-
sowania - jak to okresla Kazimierz Dgbrowski
w teorii dezyntegracji pozytywnej - budzi
czesto kontrowersje i problemy w konse-
kwencji zwigzane z brakiem akceptacji.

W mysl tej teorii, szczegdlng role w ksztat-
towaniu cztowieka peini samouswiadomie-
nie, samopotwierdzenie i samowychowywa-
nie. Podréze pogtebiaja $wiadomos$¢ wta-
snego ja i sprzyjaja procesom ksztattowania
siebie przez siebie. Wigze sie to z wysitkiem
znajdowania aprobaty dla samego siebie w
obliczu poczucia wtasnej odmiennosci od oto-
czenia. Kazimierz Dabrowski ujmuje czto-
wieka w kategoriach rozwojowych, bowiem
rodzac sie jeste$my jedynie zadatkiem tego,
co sami z siebie uksztattujemy. Wtasnie impe-
ratyw rozwoju, ktéry ma twdrcze znaczenie
wymaga stanu wewnetrznej wolnosci. A te zy-
skujemy stykajac sie z tym, co od nas kultu-
rowo odmienne.

Tworzenie wiasnych cech indywidual-
nych jest procesem ztozonym, zwigzanym ze
stopniowym uwalnianiem sie od przymusu
nizszych warstw Srodowiska wewnetrznego
oraz wplywow otoczenia. Istotne znaczenie
ma wiec zmiana otoczenia. Tworzenie sa-
mego siebie - jak wyjasnia Kazimierz
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Dabrowski - to droga nieustannego przetwa-
rzania wlasnej struktury tej wrodzonej oraz
urabianej przez Srodowisko przy jednocze-
snym zachowaniu podstawowych wtasciwo-
$ci indywidualnych.

Nie kazdy cztowiek zdradza tendencje do
realizacji wtasnych cech indywidualnych. Ale
ci, ktérzy cenig wartos¢ tego procesu, wiele
zyskuja cennych inspiracji podrézujac przez
Swiat. Latwiej dzieki nim u$wiadomi¢ sobie
wilasne ja oraz w konsekwencji przystosowy-
wac sie do tego, co powinno by¢ w ocenie da-
nej jednostki - a nie przystosowywac sie do
tego, co schematyczne, obyczajowo narzu-
cone i urzeczywistnione.

Osigganie wolnos$ci wewnetrznej wymaga
wiedzy o rozmaitych punktach widzenia. Wy-
maga wyobrazni takze, ktéra podpowiada
rozmaite sposoby wykorzystania wolnosci.
Pomocne w tym s3 dzieta z zakresu literatury
pieknej. Osigganie wolno$ci wewnetrznej wy-
maga takze krytycznej oceny przez rozum po-
gladéw powszechnie funkcjonujacych oraz
sugerowanych przez media. Podréze peinig
role pomocniczg, a nieraz znaczaca w tym
procesie.

Sytuacja jest absurdalna, bowiem zache-
cani jeste$my do korzystania z wolnosci, a jed-
noczesnie staramy sie sprostac oczekiwaniom
otoczenia. Wydaja sie one istotne z tego po-
wodu, ze zakorzenione w kazdym z nas jest
oczekiwanie aprobaty przez otoczenie. Twier-
dze, ze podréze mogg przyczynic sie do tego,
ze zaczniemy bardziej ceni¢ aprobate siebie
przez siebie niz aprobate siebie przez innych.

Wychowuje sie nas w szacunku dla haset
wolnosci, ale zarazem wychowuje sie nas w
atmosferze zniewolenia pogladami i obycza-
jami utrwalonymi na mocy tradycji i pogla-
déw wiekszo$ci. Ta presja sprawia, ze wielu z
nas rezygnuje z wewnetrznej wolnosci, a wiec
z tworczego buntu. Drogowskazy inspirujace
do zajecia przeciwstawnej postawy mozna
odnalez¢ w czasie podrézowania po $wiecie.
Oddalanie sie od domu i srodowiska rodzin-
nego oraz zawodowego nasuwa okazje do re-
fleksji nad wiasnym istnieniem; zyskuje sie
dystans do siebie. Oddalajac sie od domu,
mozna przyblizy¢ sie do siebie. Taka zmiana
perspektywy bywa tworcza.

Jezdzac do nowych miejsc wchtania sie w
siebie inspiracje ptynace z nieznanych dotad
obszaréw oraz z bezinteresownych kontak-
tow z nieznanymi dotad ludZmi. Sg to mo-
menty niezwykte. Wyrwani z mechanizmu co-
dzienno$ci, wyrazniej mozemy dostrzegac to,
co uchodzi zazwyczaj naszej uwadze.

Swego czasu wys$wietlano film ,Jesli dzi$
wtorek, to jesteSmy w Belgii”. Tytut charakte-
ryzuje tempo wedréwek bohateréw. Otoz tu-
ry$ci wozeni autokarami z kraju do kraju,
ogladajac je gtéwnie z okien samochodu, maja
nattok wrazen, ktére powoduja stan ucieczki
od wlasnego ja i nie inspiruja do proceséw o
ktérych wyzej byta tu mowa. Bogactwo $wiata
w tym filmie zostato zaweZone gtéwnie do
wrazen wzrokowych oséb podrézujacych.
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