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Poziom kultury uczu¢ $wiadczy o kultu-
rze osobistej, a ta powinni odznaczal sie
aptekarze. Od tej grupy zawodowej oczekuje
sie takze zdolnosci do empatii. Pozwala ona
postawi¢ siebie myslowo i uczuciowo w sytu-
acji pacjenta, chocby kultywowal odmienne
warto$ci oraz obyczaje. Zyczliwa, pelna zro-
zumienia, nie oceniajaca postawa jest przeja-
wem wysokiej kultury uczué. Tolerancja
wyraza si¢ w myslowej zgodzie na funkcjo-
nowanie pogladéw oraz kultywowanie oby-
czajow nawet takich, ktére w nas wzbudzaja
sprzeciw. Nalezy dodac, ze tolerancja nie jest
akceptacja.

Literatura pigkna oraz sztuka przyczynia-
ja sie do rozwoju uczu¢ i wyobrazni. Przybli-
Zaja tez sposob zycia bohaterdw, ktérzy moga
stawaé si¢ wzorem do nasladowania. Nalezy
wiec ubolewa¢ nad tym, ze nie pojawil sie
dotad w dzielach literackich aptekarz, ktéry
poruszajac uczucia oraz intelekt moglby
zacheca¢ do nasladownictwa, stajac sie auto-
rytetem dla absolwentéw Farmacji. Dodam,
ze korzystniejsza jest, poréwnawczo, sytuacja
w dziedzinie medycznej. Wzorem bowiem
wcigz nieprzebrzmialym jest posta¢ doktora
Judyma z powiesci Zeromskiego, jak réwniez
znana posta¢é szwedzkiego lekarza Axela
Munthe z ,Ksiggi z San Michele”. Literatura
piekna - mimo zmniejszajacego si¢ czytelnic-
twa - oddzialywuje na sposéb Zzycia. Nalezy
wiec ubolewad, ze brakuje w niej porywajace-
go wyobrazni¢ obrazu aptekarza. Nie ma go
takze w tworczosci filmowej. Nieraz pojawia
sie jedynie posta¢ aptekarze - truciciela,
przygotowujacego  precyzyjnie  miksture,
ktéra ma kogo$ otru¢. Model aptekarza —
spolecznika moglby inspirujaco oddziataé.
Jako cérka i wnuczka lekarzy pozostaje w
najglebszym przekonaniu o misji, ktora maja
do spelnienia aptekarze. Poczucie tego szcze-
gblnego poslannictwa moze przynies¢ pozy-
tek w naszym spoleczefistwie umeczonym
nadmiarem szerzonych negatywnych sensa-
Gji.

Maciej Pawlowski, profesor Wydzialu
Farmaceutycznego UJ, stwierdzal nie tak
dawno, ze ksztalci sie na wydziatach farma-
ceutycznych przede wszystkim dystrybuto-
réw i producentéw lekéw. Natomiast apteka-
rze maja pelni¢ misje jaka jest opieka farma-
ceutyczna.

Filozofia

Dodatkowy problem wnosi prawo farma-
ceutyczne, ktore wprowadzito zmiane nazwy
»aptekarz” na ,farmaceuta”. Bronilam trady-
cyjnej nazwy w czasie obrad nad ustawa w
senacie. Jak stusznie stwierdzal niejeden raz
prof. zw. dr hab. n. farm. Wincenty Kwapi-
szewski, farmacja to kierunek wyksztalcenia,
natomiast aptekarz to jeden z zawodéw far-
maceutycznych. Farmaceuta pracujacy w
aptece jest aptekarzem i tak powinien sie
nazywal. Profesor Kwapiszewski w swoich
wypowiedziach podkreslil, ze nie jest argu-
mentem, iz w wielu krajach Unii Europejskiej
zamieniono nazwe aptekarz na farmaceuta.
Nazwa zawodu aptekarskiego ma tradycje
wielu wiekow. Zresztg jest wielu farmaceutow
wykonujacych inny zawdd niz aptekarz.
Natomiast samorzad zawodowy maja apteka-
rze, a nie wszyscy farmaceuci.

Brak zawodu aptekarza w urzedowym
wykazie zawodow - pisal prof. Kwapiszewski
- »...odbieram jako typowo urzednicze zanie-
dbanie tego resortu, ktdry zawsze byt najstab-
szy i obsadzany najstabszymi politykami”.

Aptekarz — zawdd
zaufania publicznego

Aptekarz pelni swoistg role spowiednika.
Jest obarczony odpowiedzialnoécig, bowiem
to on ma doradzi¢ okreélone lekarstwo, jak
réwniez na przyktad skorygowa¢ dawkowanie
zalecone przez lekarza. Do aptekarza dostep
jest niepomiernie fatwiejszy niz do lekarzy
rozmaitych specjalnosci. Przyjécie do niego
nie wymaga zadnych biurokratycznych reje-
stracji.

Nie mam watpliwosci co do tego, ze za-
wod aptekarza powinien zosta¢ oficjalnie
uznany jako zawod spolecznego zaufania,
inaczej zawdd zaufania publicznego. Kazdy z
nas stanowi jedno$¢ psychosomatyczna, wiec
zadaniem aptekarzy jest troska nie tylko o
nasze cialo, ale o nas samych. Innymi stowy,
istotne znaczenie pelni takze wiedza apteka-
rzy o wplywie okreSlonych specyfikéw na
psychike. Wiadomo, Ze nawet antybiotyki
oddziatywaja na sampoczucie cztowieka.

Aptekarz jako przedstawiciel zawodu
spolecznego zaufania, powinien prostowaé
bledy popelniane przez lekarzy. Otoz zdarzaja
si¢. wérdd nich osoby holdujace wylacznie
akademickiej medycynie. Lekarze przyjmujac
w pospiechu pacjentéw i majac niechetny
stosunek do pozaakademickich metod leczni-
czych, moga wyrzadzi¢ szkode choremu.
Aptekarz powinien cierpliwie wystucha¢
watpliwosci i zdoby¢ sie na pelne tolerancji
wskazanie innych lekarstw niz te, ktdre prze-
widuje medycyna akademicka. Aptekarze
powinni przetamywa¢ swoje uprzedzenia i
zaleci¢ metod¢ zgodna z oczekiwaniem pa-
cjenta. Nie ma wszak uniwersalnych metod
leczniczych. Stereotypowos¢ w podejsciu do
pacjentéw moze przelamac jedynie aptekarz.

Unifikacja indywidualnie zréznicowa-
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nych oczekiwan czlowieka przez media nie
ma az tak wielkiej sily sugestii, by wykluczy¢
sprzeciw czeéci chorych wobec obiegowych
metod leczenia. Aptekarze majg wiec mozli-
wo$¢ kontaktu z jednostkami myslacymi
inaczej niz wiekszoé¢. Sa oczywiscie odpo-
wiedzialni takze za osoby przecietne. Powinni
wiec informowaé o ubocznych skutkach
lekarstw zalecanych przez lekarzy. Moze w
ten posredni sposob, poprzez zaniepokojenie
ubocznymi skutkami, zwrédci sie uwage na
zapomniane proste, domowe metody leczni-
cze. Mam na mysli nie tylko banki, ale takze
na przyklad jadanie na wiosne lidci $wiezych
pokrzyw na surowo.

Zawdd zaufania publicznego - jakim po-
winien zosta¢ uznany zawod aptekarza -
naklada obowigzek szerzenia profilaktyki w
indywidualnych spotkaniach w aptece z
pacjentami przychodzacymi do apteki. Przy-
datne bylyby pewne przepisy formalne. Na
podobienstwo tych, ktére widnieja w ban-
kach. Mianowicie pacjent powinien mie¢
mozno$¢ poufnej rozmowy z aptekarzem.
Wymagaloby to dyskretnego oddalenia pozo-
stalych 0sob czekajacych w kolejce.

By¢ aptekarzem, to znaczy pelnié szcze-
gblnego rodzaju misje, to znaczy staé sie
wzorem wlaéciwego stosunku do ludzi bied-
nych, ktdrych liczba u nas niepokojaco wzra-
sta. W pierwszej polowie XX wieku bylo
tradycja, ze lekarze — wspdldziatajac z apteka-
rzami - przyjmowali takze bezplatnie pacjen-
téow. Do takiej tradycji warto powrdci¢. Pod-
legamy manipulacji. Internet tez temu stuzy.
Manipuluje sie nasza §wiadomoscia, wrazli-
woscig i uczuciowoscig. Manipulacje nalezy
okresli¢ jako ukryty przymus wymierzony w
wolno$¢ czlowieka. Jest skuteczna, bowiem
niemal niezauwazalna. Jest skuteczna takze z
tego powodu, ze wielu z nas odznacza si¢
stabym charakterem, brakiem pewnosci
siebie, malg odwaga cywilng. Wtasnie obo-
wigzkiem aptekarzy powinno by¢ ostanianie
pacjentéw przed manipulacja ze strony
przemystu farmaceutycznego. Wymaga to
rezygnacji z pokus, ktdre roztaczaja przed-
stawiciele firm farmaceutycznych. Wymaga
to takze decyzji aptekarzy, by wnetrza ich
aptek nie przypominaly stupéw ogloszenio-
wych. Ta droga zdobedzie si¢ zaufanie pa-
cjentow.

Relacja aptekarz-pacjent jest nierozlacz-
na. Uzasadnieniem niezbednoéci aptekarzy sa
choroby nekajace ludzi. Wysitki przed-
stawicieli tego zawodu maja i§¢ w kierunku
ich zwalczania. A wigc u podstaw tego zawo-
du zawiera sie bezinteresownos¢.
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