Rozmyslania

Zycie w czasach
odnowy

Wychowatem sie w czasach, o ktérych
dzisiejsza mtodziez nie moze nic powiedziec,
chyba ze jedynie z opowiesci. To samo jest z
moim pokoleniem, ktére o pokoleniu moich
ojcéw wie doktadnie tyle samo... Dlatego co-
raz bardziej przemawia do mnie stwierdze-
nie Woody Allena, ktéry méwi o jakims sza-
leristwie, ciggngcym sie za nami przez ko-
lejne pokolenia. To wtasnie przez to szalen-
stwo nie mozna dostatecznie zidentyfikowac
sie ze swoimi przedstawicielami do réznych
gremiéw wiadzy. Rezyser nazywa to rodza-
Jjem paranoi, z ktdrej Zeby wyjs¢, trzeba pod-
dac¢ sie natychmiastowej kuracji.. I nalezy
Jeszcze pamietac¢ - dodat - Zeby nie robié¢
tego wiosnq albo jesieniq.

Andrzej Debkowski

Bardzo zZle znosze wszelkie przesilenia, a
na dodatek czesto odnosze wrazenie, ze tak
naprawde to tylko idioci nie maja w tym cza-
sie depresji. Dlatego tez w celu podbudowania
swojego ego, a przede wszystkim duszy i ciata
udatem sie do masazystki, ktéra przyjmuje
niedaleko mojego domu. Wchodze i kiedy za-
czatem sie rozbiera¢, ona posadzita mnie na
biatym plastikowym krzesle, spojrzata mi w
oczy swoimi wielkimi dwudziestokilkulet-
nimi piwnymi oczami, i powiedziata: - Stu-
cham!

Zdziwitem sie jeszcze bardziej - nie zapi-
satem sie w koncu do psychiatry, tylko przy-
szedlem do salonu odnowy - biologicznej
rzecz jasna. Na dodatek przeciez nie mogtem
da¢ po sobie pozna¢, ze w zasadzie to przysze-
dtem do tego salonu w zupetnie innym celu.
Tyle razy przechodzitem obok tego cudow-
nego przybytku, wiec jakze tu nie wstapi¢, nie
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porozmawiaé, nie wyptakac sie w rekaw, jed-
nym stowem nie poczu¢ sie jak w pokoju
zwierzen - ze znanego kiedy$ w przesztosci
programu pewnej telewizji komercyjnej. A
przeciez czas na tego typu zachowania jest jak
najbardziej sprzyjajacy. Powoli zblizajg sie ko-
lejne wybory, salony (niekoniecznie odnowy)
rosng jak grzyby po deszczu, masazystow i
psychoterapeutdéw tylu, Ze nie moge sie zde-
cydowac komu powierzy¢ swoje ciato, noidu-
SZ€... rZecz jasna...

PROFESOR
NADZWYCZAINY...

—

Rys. Stawomir tuczyriski

Zaczatem sie zastanawiac i doszediem do
wnioskuy, ze Polska jest chyba bardzo chorym
krajem, skoro pojawito sie nagle tylu uzdra-
wiaczy. Wszyscy oni biorg sprawy w swoje
rece, rece terapeutdw-amatorow, w raczki
ztote i raczki czute (tylko na czas wyborow), a
czasami w tapy zwykltych oszustéw. Tych
ostatnich jest zresztg najwiecej. Odnosze wra-
zenie, ze kandydowanie na postéw, senato-
réw, radnych, wojtéw, burmistrzow i prezy-
dentéw (bez wzgledu na kolor ugrupowania z
ktérego kandydaci sie wywodza) stato sie je-
dynym celem zapewniajgcym przysziosé, zto-
tym Zrédetkiem przynoszacym jedynie pro-
fity - niekoniecznie wyborcom. Kandydowa-
nie do czego$ tam, stato sie czyms$ tak waznym
dla wiekszosci, ze ewentualne porazki beda
konczy¢ sie zbiorowym zejSciem przegra-
nych. Niektérzy beda rozpaczali, zanim wy-
$cig sie rozpocznie; innym nie spodoba sie to,
ze w ogdle ktokolwiek inny prébuje z nimi
konkurowa¢. Dotyczy to zazwyczaj oséb uste-
pujacych... Znajda sie i tacy, co beda twierdzic,
ze im nalezy sie ponowny wybor, gdyz oni
zrobili tyle... dobrego. No, c6z ciggoty do dozy-
wotnio sprawowanych stanowisk i urzedéw
s3 znane nie od dzis.

Mysle, Ze to nie jest sprawa egoizmu, tylko
zwyktego leku, jaki pojawia sie w kazdym z
nas. Leku nie przed tym, co nas czeka, ale leku
przed utrata iluzji, ze kiedy$ moze nie byto le-
piej, ale na pewno... inaczej. Moze byto byle
jak: podle, niechlujnie - ale swojsko, bo po
Polsku... Teraz jest podobnie, jednak bardziej
demokratycznie i po kapitalistycznemu, jak
mawia moj blisko dziewiecdziesiecioletni
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sgsiad, z ktédrym czasem zamieniam Kkilka
stéw kiedy przychodze obok jego domu.

Niestety, najwiekszym rozczarowaniem
po zdobyciu wolnosci jest bardzo staba inicja-
tywa ludzi do tworzenia ,dobrego” - oczywi-
$cie poza interesem witasnym. Ogélnie rzecz
ujmujac, panuje biernos¢, ktéra obnaza wszel-
kie chorobowe objawy pacjentéw. Dlatego
wybratem sie w koncu do tego, a nie innego
terapeuty, zeby nie bra¢ udziatu.. Na moje
szczescie okazato sie, Ze terapeutg jest kobieta
i po pewnym czasie zapomniatem nawet, ze
zaczeta ze mng od suchego ,stucham”. Wie-
dziatlem natomiast jedno, Ze na pewno mi po-
moze, bo jakze mogto by¢ inaczej skoro wy-
gladata na osobg bardzo fachowg. W jednej
rece trzymata jaka$ broszure, a druga reke
miata namaszczong jakas oliwka czy kremem.
Nie bytem jednak pewien, co ta raczka robita
w przesztosci. Przeciez tego fachu gdzie$ mu-
siala sie nauczy¢... Kobiecie datem sie w konicu
pomasowag, ale juz tylko dlatego, Ze wyczu-
tem, Ze jej na tym bardzo zalezy. Mnie zreszta
takze bardzo zalezato, Zeby sie chociaz przez
krotki czas odprezy¢, zapomnie¢, poczuc sie
jakos lepiej - przynajmniej psychicznie.

Aha, ostatnio, mdj znajomy psychiatra
(ten prawdziwy) zadzwonit do mnie i popro-
sit o spotkanie... - Stuchaj! - méwi. - Mam do-
bry koniak, austriacki STOCK. Nie znalaztby$
dla mnie troche czasu - ostatnio tyle czytasz
ksigzek z filozofii i takich tam réznych, to
mogtbys$ mi troche poradzi¢, co mam dalej ro-
bi¢.. Bo juz nie wiem, kogo tak naprawde
mam dalej leczy¢...

Rys. Barbara Medajska
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