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Gwiazdka tuz-tuz

Gwiazdy to mate, ISnigce promyki
zsytajqce marzenia.
Antoine de Saint-Exupéry

Joanna Friedrich

Z powodu naszego zwariowanego psa,
mam czesta okazje spoglada¢ w gwiazdy tuz
nad ranem i oddycha¢ tym czystym nocnym
powietrzem, ktérego za dnia coraz mniej.

Wycofatam sie z zycia towarzyskiego do
kroéliczej nory, z ktdrej nawiguje projekt ,ma-
cierzynstwo”, jest to projekt pochtaniajacy
energetycznie, gdzie czas pehi funkcje czysto
fikcyjng, a ciszy nie spotyka sie czesto. W
ogoble mato jest ciszy. Spotkac jg mozna row-
nie rzadko jak dobrze widoczne niebo peine
gwiazd.

Tak spucht cywilizowany $wiat.

Biegne wiec ostatnio za tym moim nicpo-
niem niecnotg, wiecznym uciekinierem, ktory
jest nie tylko brunetem w owczej skorze, ale
chyba w poprzednim wecieleniu byt zajacem
(jesli nie kangurem), tak skacze.

Trafiamy w zachecajacg zielong omszong
alejke, ktora chodza tylko sarny. Jest bez-
wietrznie, wiec idziemy coraz dalej i dalej, bez
konca (na poczatek w razie czego zaciggnie
mnie na powrdt pies), drzewa maja konary
coraz grubsze i grubsze. Zywe kolumny rzezb.
Matka Natura szeleSci spédnicami i automa-
tycznie w tym momencie staje mi przed
oczami Matka Natura z,Kajka i kokosza”, zaw-
sze sie wtedy u$Smiecham. I nagle cisza. Ani
jednego ptaka, ani nawet Slimaka. Zielono-
zloty jesienny bezruch-puch. Staneli$my jak
zaczarowani. Trzeba przejs¢ kilka lat krokdw,
zeby tu trafic.

Tak zyja kursanci mindfulness.

I nagle jest, Oko cyklonu: Ztote drzewo jak

Felieton

z japonskiej bajki na $§rodku okragtej polany
obsypanej na ztoto.

Medalion/Mandala Matki Natury. Ztote
confetti. Zloty $rodek. Od takich widokéw
mozna sie uzaleznic.

Wracam do domu, gdzie poczciwy algo-
rytm wyswietla mi tekst o przytulaniu sie do
drzew - ktére dziata na co. A w nocy $nie, ze
fapie krélika w kolorze i strukturze ubitej
$mietany, wielko$ci naszego psa na matg sko-
rzang kolie-uzdeczke-kantar. Jak to w $nie. W
rzeczywisto$ci krélika tapiemy od spodu, za
brzuch, to nie kot. Czy to wyobraznia wodzi
mnie za nos, czy to tylko senna tautologia?:

Dostaje list od Doktora Pai-Chi-Wo, w kt6-
rym pisze, ze pisac¢ nalezy tak, jakby nie znato
sie autora.

(Moze nie tylko pisa¢)

Ladne rzeczy, dopisuje to do listy nowo-
rocznych spraw, bo, jak wiemy, grudzien to
najkrétszy miesigc w roku, ledwo zdazysz
spakowac prezenty i Sylwester - juz.

Tuz-tuz. Wrzu¢ na luz. Mind your mind.
Blues. Ale w czerwieni sie mieni...

1. Tak cieptego listopada nie pamietam.

2. Dokonczy¢ malowaé¢ niedokonczone
mandale.

3. Nie martwic¢ sie wcale.

4. Pachnie¢ Saint Laurentem,

bo dzi$ Saint Laurent:
powiew wolnosci i kreatywnoSci.

Nic na site. Per aspéra ad astra!

Wolno$¢ miedzy
prawda a iluzja

(Dokoriczenie ze strony 12)

Nie ucze ich, jak zwycieza¢. Ucze ich, jak nie
ktamac¢ by by¢ sobg. By¢ nauczycielem huma-
nistg to nie znaczy mie¢ odpowiedzi. To znaczy
sta¢ przy pytaniach - takze wtedy, gdy uczen
sie boi, gdy milczy, gdy nie potrafi jeszcze
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nazwac tego, czego szuka. Czy wolno$¢ jest ce-
lem, do ktérego prowadze uczniéw?

Nie. Wolno$¢ nie jest celem. Wolno$¢ jest
droga, ktérg wybieraja, gdy odwazg sie powie-
dzie¢: ,Nie chce by¢ kims. Chce by¢ sobg”.

Kiedy koncze lekcje i klasa pustoszeje, sia-
dam czasem jeszcze na chwile w ciszy. Na faw-
kach zostajg stowa, kartki, porzucone dtugo-
pisy - a we mnie zostaje pytanie: Czy nauczy-
tam ich wolnos$ci? A moze tylko pozwolitam, by
cho¢ przez chwile ustyszeli wiasne mysli? Nie
wiem, czy mozna kogokolwiek ,nauczy¢ wol-
nosci”.

Mysle, ze mozna tylko by¢ przy nim wtedy,
kiedy sam zaczyna o nig pyta¢. Bo wolno$¢ nie
jest umiejetno$cig. Wolno$¢ jest odwaga. |
wtedy wracaja do mnie glosy tych, ktérzy mi w
tej drodze towarzysza. Goethe - ktory ostrzega,
Ze mozna poznac¢ wszystko i nie odnalez¢ sie-
bie. Mitosz - ktory przypomina, Ze wolno$¢ bez
odpowiedzialnosci staje sie krzywda.

Herbert - kt6ry méwi, Ze trzeba mie¢ cho¢
,odrobine smaku”, by pozosta¢ cztowiekiem.
Marii Szyszkowskiej, ktéra przypomina, ze
wolno$¢ zaczyna sie wtedy, gdy konczy sie lek
przed autentyczno$cia - Ze nie trzeba krzycze¢,
by by¢ wiernym sobie. Tischner - ktéry mowi,
ze wolno$¢ bez ,drugiego” staje sie pustka - a
prawdziwie wolny jest ten, kto potrafi wzigé¢
odpowiedzialno$¢ za swoje ,tak” i ,nie”.

Leszek Kotakowski, ktéry ostrzega, ze
ktamstwo nie psuje tylko jezyka, ale psuje du-
sze - a dusza przyzwyczajona do klamstwa
traci zdolno$¢ wolnosci.

Jan Stepien - ktéry pyta, czy jeszcze potra-
fie wejs¢ w katuze bez wstydu - czy potrafie
cho¢ na chwile by¢ tg, kim bytam, zanim nau-
czytam sie bac.

[ wtedy pytam siebie - nie jako nauczy-
cielka, ale jako cztowiek: Czy ja sama jestem
wolna? Czy umiem jeszcze zdja¢ buty? Czy po-
trafie przyznac, ze czego$ nie wiem, ze sie boje,
Ze potrzebuje drugiego?

Moze wtasnie na tym polega moja rola.

Nie na tym, by prowadzi¢ innych do odpo-
wiedzi. Ale na tym, by nie zostawiac¢ ich samych
Z pytaniami.

Bo moze jedyng lekcja wolnosci, jaka na-
prawde moge im dag, jest ta, Ze sama wciaz jej
szukam -nie w triumfie, nie w pewnosci, ale w
drodze...

..z gotymi stopami duszy.

Niech kazdy z nich ustyszy w sobie to jedno

pytanie:
Czy mam odwage istnie¢ naprawde?

Tatiana Mielcarek
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