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Szkice

Atrakcje chaosu, abstrakcje nadziel

0d kilku lat rozmaite zagadnienia zwia-
zane z tzw. zielonym tadem i ekologiczna od-
powiedzialno$cig rozprzestrzeniaja sie w sfe-
rze publicznej bujnie i kigczasto, a do tego
zgodnie ze wzbudzajaca opary aplauzu de-
konstrukcyjna zasada wywtaszczajgcego za-
wtaszczenia (fr. exappropriation) [1], dzieki
czemu, méwiac bez korica o bezpieczenstwie i
pomyslnosci obywateli, mozna takze podja¢
proébe obudowanego narracyjnie dialogu z op-
tymistycznymi zatozeniami i problematycz-
nosciag fenomenu tzw. naturalnej medycyny
(medycyny naturopatycznej), ktoéra tgczy w
sobie mozliwosci wszystkich dostepnych sposo-
béw naturalnej terapii i opiera sie na zasadach
holistycznych, méwiqcych o tym, Ze Swiat sta-
nowi cato$é, niedajqcq sie sprowadzic¢ do sumy
czesci, dlatego medycyna naturalna traktuje
cztowieka jako wrazliwy, nierozerwalnie ze
sobq potgczony ekosystem, ktérego aktywnos¢
fizyczna, metaboliczna i psychiczna sq rowno-
wazne i niepodzielne [2].

Niezaleznie od realiéw epoki historycznej
kazdy rodzaj medycyny jest zawsze sztuka
odgadywania znaczen symboli obiektywnych,
subiektywnych i wirtualnych [3], dlatego
warto w tym miejscu przypomnie¢, Ze staro-
stowianskie znaczenie stowa caly to zdrow”,
stad uzdrawianie do przywracanie jednosci,
jednolitosci, catosci, scalanie, ocalanie, a na-
wet - calowanie [4]. Natomiast pierwotnym
znaczeniem stowa leczy¢ byto wyciggngé, wy-
ciggaé, wydoby¢, wypedzié, wykorzenié, usu-
ng¢, w tym takze chorobe z cztowieka. Pierw-
szych angielskich uzdrawiaczy nazywano lee-
ches, czyli takich, ktérzy stosuja znang juz od
starozytnosci lub wcze$niej metode puszcza-
nia i usuwania (ang. leach) tzw. ztej krwi cho-
rym pacjentom, do czego uzywano réwniez
pijawek (ang. leech) zywiacych sie krwiag kre-
gowcoéw (Hirudo medicinalis). Jeszcze w XVI
wieku stowo leczy¢ stosowano w Polsce w
opisach sposobow izolowania rozmaitych
substancji, np. barwnikow i esencji z surow-
cow roslinnych, dlatego tez stowa lek, leczyc,
lekowa¢ w jezykach stowianskich wskazujg na
ich powigzanie z rozmaitymi praktykami ma-
gicznymi, ktore od zawsze towarzyszyly le-
kownikom czyli lekarzom, a potem kazdego
rodzaju medycynie, skad pochodzi stosowane
do dzisiaj pojecie sztuki lekarskiej [5].

Taka nieodtaczna, wielowarstwowa, ma-
giczna wiez leczacego i chorego byta jednym z
podstawowych warunkow skutecznej terapii,
wywotujac presje przekroczenia istniejgcych
granic i podjecia bliskiego kontaktu, a nawet
intymnej interakcji, poniewaz to co najistot-
niejsze pozostaje, obok choroby, na tym samym
wspolnym tozu [6], o czym Swiadczy takze na-
stepujacy reymontowski opis pierwotnej
sceny uzdrawiania: Mateusz ledwie sie rucha,
z t6zka nawet sie nie podnosi, tyla Ze juz krwiq

(1)

nie oddaje. Jambrozy stawiat mu dzisiaj bariki,
a teraz narzqdzit okowitki z ttustosciq i lekujq
sie tam obaj tak galanto, aZe na drodze sie roz-
legajq Spiewania [7]. Nawigzanie do takich
magicznych inkantacji, modlitw i gestéw, za-
klinajacych zmeczenie, niemoc, bdl, chorobe,
ktore trzeba przetrwac jako kryzys, silnie po-
brzmiewa w przewrotnych, pelnych pra-wie-
dzy, stowach Panny Mtodej, ktorej archety-
piczng posta¢ wykreowat geniusz neurotycz-
nej wyobrazni Stanistawa Wyspianskiego
(1869-1907), walczacego z choroba wene-
ryczng: azem ostabta, az prawie chora, ino, ze
mi nie trza doktora, ino tarica [8].

Wybitny filozof francuski Jacques Derrida
(1930-2004) w swoich rozwazaniach na te-
mat okrucienstwa alopatii [9] - czyli medy-
cyny naukowej (zachodniej, konwencjonalnej,
wspotczesnej), ktéra, w odrdznieniu od ho-
meopatii opracowanej przez Samuela Hahne-
manna (1755-1843), stosuje w leczeniu
przede wszystkim $rodki przeciwne obja-
wom - zobrazowat platonski opér wobec pi-
sma (jako sposobu przedstawienia i utrwale-
nia mowy, opowiadania, narracji), ktére miato
by¢ pierwotnie podstawowym lekarstwem
(gr. pharmakon) na trwata pamiec¢ i wieczna
madro$¢ [10]. Jednak farmakon, czyli jakiekol-
wiek lekarstwo, wedtug platonskiej koncepcji
kierowanej transcendentnym priorytetem se-
lekcji i sadzenia [11], z reguly mierzy niedo-
kladnie, co powoduje czestokro¢ nieodwra-
calne naruszenie réwnowagi organizmu, a
przynajmniej niezauwazalne, kroétkotrwate
jego rozchwianie i daleko idacg dekonstrukcje
dotychczasowej jego struktury. Farmakon
umozliwia jednak w ten sposoéb utworzenie
nowej, czesto nieznanej, mniej lub bardziej
stabilnej, samoorganizacji zaatakowanego
chorobg organizmu, co czesto kieruje go w
strone uzdrowienia. Oznacza to takze, iz po
platonsku pojety farmakon, nigdy nie moze
by¢ po prostu tylko dobroczynny [12], a jego
dziatanie czesto zawiera sie w kategorii okre-
Slajacej tzw. falszywa jednostke sensu, jakim
jest nierozstrzygalnik (fr. indecidable), gdyz
farmakon to zarazem lekarstwo jak i trucizna
[11], ktore razem stanowig echo siebie samych
na réznych poziomach porozumienia [6].

W bogatych krajach zachodnich, tzw. zto-
tego miliarda, juz na poczatku lat 70. XX
wieku, w uprawianych tam naukach spotecz-
nych i ekonomicznych, ugruntowat sie poglad,
spowodowany gwattownym rozwojem tech-
nologicznym, nieprzewidywalnym przebie-
giem wojny w Wietnamie i nieokielznang eks-
pansjg rynkow finansowych, powigzang z
upadkiem powojennego systemu stalego
kursu wymiany walut oraz dolara amerykan-
skiego na ztoto, ze nie ma juz cztowieka ani na-
tury jako natury, istnieje wytqcznie proces,
ktory nawzajem je wytwarza i tqczy ze sobq
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[13], dlatego utrwalone w tradycji judeo-
chrzescijanskiej dalsze utrzymywanie rozréz-
nienia na cztowieka i nature nie ma juz sensu:
to, co jest ludzkq istotq natury i naturalng
istotq cztowieka, staje sie tozsame w naturze
jako produkcji czy przemysle, a zatem w réw-
niez w zyciu gatunkowym cztowieka [13].

Tymczasem w ciggu ostatnich pieciu de-
kad, gdy nastapit niezwykle dynamiczny
wzrost i spektakularne podwojenie populacji
ludno$ci $wiata, rozmaite choroby cywiliza-
cyjne nie czytajqce naszych ksigzek [14], igno-
rujac prawa globalizacji, najcze$ciej niespo-
dziewanie, wysuwajq sie z lustra, kurtyna idzie
w gére [15], po czym gwattownie przeksztat-
cajg sie w deleuzjansko-guattarianskie ciato
bez organdw, ktore nie jest ciatem martwym,
lecz ciatem zyjqcym, tym bardziej Zyjqcym, tym
bardziej sie rojgcym, zZe rozsadzito organizm i
jego organizacje [16], a nastepnie zaczynaja
mie¢ wiele wspdlnego z orwellowska torbielg,
ktora tkwi w ciele, a zarazem nic jej z nim nie
tqczy, gdy nagle wypeini go niczym potezny,
szalejqcy ptomieni i wystrzeli za pézno lub za
wczesnie [17].

W odpowiedzi na te niezwyklg, zaskaku-
jaca i unikalng zyciowa sytuacje proces lecze-
nia kierowany logika wydajnosci, ktéry reali-
zowany jest z uporem przez wspoéiczesna, zin-
dustrializowang i ztechnicyzowang machine
(system) opieki zdrowotnej, niczym w przed-
siebiorstwach doktora Onirificka [15], polega
wlasciwie na przedtuzaniu go w nieskoriczo-
nos¢, ktére skutkuje tym, co mozemy oglgdac w
szpitalach: autystyczne ludzkie wraki produko-
wane jako jednostki chorobowe [13]. W tych
tragicznych okolicznosciach, coraz wieksza
liczba pacjentéw, zwlaszcza po ostatnich nie-
zwykle traumatycznych doswiadczeniach
ogolnoswiatowej pandemii kowidowej, za-
czyna przypuszczac, ze pomoc oferowana im
przez urzedowo aprobowang medycyne aka-
demicka przypomina sytuacje orwellowskiej
ekspiacji: oto ciastko, mozesz zjes¢ potowe
[17], ainni z przekonaniem dodajg: zwolnitem
kroku, jakby chcgc pozwolié, by te demony
mnie przescignely [15] lub wygtaszaja otwar-
cie swoje gtebokie obawy: czy slepcy wciqz
muszq prowadzi¢ slepcow? [15].

Medycyna naturalna (naturopatyczna,
naturopatia, naturoterapia, naturolecznictwo,
naturoleczenie) skupia sie na zapobieganiu,
profilaktyce oraz nieinwazyjnych i natural-
nych metodach leczenia, a przy tym jest czyms
wiecej niz medycyna alternatywna, gdyz pro-
muje integracje naturalnych sposobéw poste-
powania medycznego, tradycyjnej zachodniej
medycyny oraz ich wzajemnych kombinacji
dostosowanych do potrzeb pacjenta [18]. Dla-
tego w liscie otwartym z lutego 2017 rokuy,
wystosowanym do éwczesnego prezydenta
USA Donalda Trumpa (1946-), w zwiazku z
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