Jak pisac
wiersze?

Literatura od dawna ma ogromny
wplyw na cztowieka, stuzy jego samoreali-
zacji, inspiruje go i zmusza do refleksji.
Jednym z pierwszych jej zadan byto wycho-
wanie, ale nie tylko. Ksiqzka, przenoszqc
czytelnika w czasie i przestrzeni, ksztattuje i
rozwija jego wyobraznie. Przyczynia sie do
jego dojrzewania emocjonalnego. Dostar-
czajqc wzorcow, pomaga przebudowywacé i
rozbudowywaé wtasny wewnetrzny Swiat
czytelnika. Wspdtczesnie literatura nie tylko
koi, tagodzi napiecia, dajgc jednoczesnie
poczucie bezpieczenstwa. Moze sie takze
sta¢ Srodkiem profilaktycznym. Z racji
zawartych w niej wartosci estetycznych,
moralnych i wychowawczych przyczynia sie
do wzmacniania odpornosci psychicznej
Jednostki.
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Stosunek zachodzacy miedzy ksigzka a
odbiorca jest w kazdym przypadku relacja
indywidualng. Skutki zetkniecia sie jakiej$
jednostki z dzietem zaleza nie tylko od wta-
$ciwosci tego dzieta, lecz takze od osobowosci,
poziomu kulturalnego, wrazliwos$ci i wreszcie
okres$lonego samopoczucia i nastroju odbior-
cy. Totez nie tylko rézne ksiazki maja jednego
odbiorce lub jedna ksigzka ma réznych od-
biorcéw, lecz nawet ten sam utwér ma tego
samego odbiorce w réznych okoliczno$ciach,
gdzie moze dziata¢ réznie, utrwalajac lub
burzac ré6wnowage psychiczna.

Dzieki literaturze cztowiek odkrywa w
sobie nowe strony osobowosci, poznajac
obszary doznan, wcze$niej nieznanych czytel-
nikowi. Czytajac o réznych przezyciach, ktore
badz odnajduje w sobie, badz tez wie, ze nigdy
by nie byl do nich zdolny, rozszerza zakres
wiasnych do$wiadczen. Poznaje nowe odmia-
ny przezywania mitosci, rozpaczy, kleski czy
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szczeScia. Doswiadczenia cudze, poznane
dzieki literaturze, moga budzi¢ akceptacje
albo dezaprobate wlasnych zachowan podob-
nych do przedstawionych w ksigzce.

Co nalezatoby powiedzie¢ miodym (ale
nie tylko mtodym) ludziom, ktérzy wiasnie w
poezji szukaja odpowiedzi na wiele pytan,
ktérzy poprzez poezje prébuja realizowaé
wlasne marzenia i wyobrazenia o $wiecie i
cztowieku?

Pisanie wierszy nie jest fatwe... Nie mozna
napisa¢ wiersza ot tak, bo mamy taka ochote.
Pisanie wierszy w czasach gwattownie przy-
$pieszajacej apokaliptycznos$ci $wiata wydaé
sie musi zajeciem biahym. Balansujagcym na
granicy $miesznos$ci. A jednak nad krawedzia
roz$§wietlang przez co rusz to bardziej ekscy-
tujace wynalazki cywilizacji, poezja wcale nie
musi ucieka¢ sie do aktéw skrajnej desperacji.
Nie tylko czytelnicy, ale i poeci tez znajduja w
niej azyl, ocalenie, perspektywe wychodzenia
z mrokow i piekiet zapasci. Jest to wrecz
rodzaj taski zadawanej na droge trwania i
przetrwania. Mimo wszystko i wbrew wszyst-
kiemu. Literatura, krélestwo wrazliwcéw i
nieustraszonych  poszukiwaczy duchowej
przygody towarzyszy ludziom od zawsze.

Pisanie wierszy to sposéb wyrazania swo-
ich uczué. Boéluy, strachu, szczescia, mitosci. Na
poczatku trzeba pracowaé pilnie nad kazdym
stowem w utworze, doktadnie planowaé
wszystkie watki, upiekszaé, poprawia¢. Péz-
niej dojdziecie do wniosku, Ze takie planowa-
nie nie ma sensu. Podczas poprawek wiersz
traci swoje naturalne piekno. Roztargnienie -
gdy piszemy w chwili szczes$cia, smutek - gdy
czujemy bdl. Wiele pieknych cech, ktérych na
co dzien nie zauwazamy, a ktére dodajg uroku
temu co robimy.

Gdzie udac¢ sie z gotowym wierszem? Jest
wiele miejsc... Niewatpliwie jednym z nich sg
wszelkiego rodzaju pisma literackie. Na pozér
banalna rzecz, ale wystarczy chcie¢ i tylko
porozmawia¢, z kim trzeba. Nie mozna réw-
niez zapomniec¢ o internecie, ktdry jest bardzo
przydatnym zrédtem komunikacji. Nalezy
tylko pamietaé, aby nie przesadzaé¢ z tym
medium! Tu znajduje sie bardzo duzo niedo-
brych rzeczy. Ale co zrobi¢, kiedy opublikuje-
my juz kilka pierwszych wierszy i zabraknie
weny?.. Wtedy najlepiej zrobi¢ sobie prze-
rwe... Kilkudniowa... Miesieczng. Nie trzeba
pisa¢ codziennie. Cho¢ bardzo wskazane jest
¢wiczenie pisania od strony warsztatu. Ksztat-
ci¢ sie w tej dziedzinie mozna przede wszyst-
kim czytajac wiersze innych. Pisanie wierszy
to sposob wyrazania uczué¢! Medytacja nie jest
bierng zaduma czy estetycznym rozmysla-
niem, nie jest zadziwionym pochyleniem nad
potokami wody i pytaniem o przemijanie.
Poeta mocnym glosem, a $wiadczy o tym
postawiony wykrzyknik, nakazuje nam, bySmy
patrzac na $wiat nie czynili tego biernie.
Przedzieraj sie, idZ pod prad, pytaj: gdzie
jestes$ zrodto? W tym i w kazdym nastepnym
przywotywanym przez poete obrazie spotyka-
ja sie prawie zawsze zamyslenie i dramatycz-
ne pytania.

Jednak jedna z najwazniejszych jest dla
poety pamieé. Bez pamieci w ogoéle trudno
sobie wyobrazi¢ pisanie wierszy. Niektorzy
uwazaja, Ze to jest pierwsza cnota, pierwsza
konieczno$¢ w pracy pisarskiej. Druga jest
uwaga. Wybitny poeta Josif Brodski mowit, ze
pisanie wierszy poteguje $wiadomo$¢, potegu-
je wiedze i postrzeganie $wiata. Te wszystkie
jakosci widzi sie w dobrej poezji, w ktorej
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wazny jest jeszcze sposob laczenia tych ele-
mentéw, czyli inteligencja. W poezji wszystko
polega na przezyciu i na wyobrazaniu, ktére
s3 w nas, ktére budza sie pod jego wptywem.
A przeciez pisanie wierszy to nie tylko sukce-
sy. Czesto po napisaniu wiersza ma si¢ poczu-
cie fiaska. Nie udaje sie pokona¢ dystansu
miedzy poeta a opisywanym cztowiekiem. Ale
to samo moze sie zdarzy¢, kiedy opisujemy
przyrode. Z drugiej strony wydaje mi sie, ze
grozne bytoby poczucie zadowolenia z tego, co
zrobiliSmy. Z pewno$cig istnieje réznica mie-
dzy wierszami, ktére uwazamy za bardziej
udane od takich, ktére jak gdyby przeslizgnety
sie po powierzchni. Te drugie zreszta na ogo6t
wrzuca sie do kosza.

Poezja, to miedzy innymi préba podziele-
nia sie tym, co wiem, z kims, kto zechce postu-
cha¢, czy przeczyta¢ wiersz. Wielu ludzi prze-
chodzi obojetnie obok rzeczy bardzo piek-
nych, nie dostrzegajac ich. A tacy, ktorzy
odwaza sie, i zechca czasem wzig¢ ksiazke
jakiego$ poety do reki, nagle odkrywaja: ja tez
tak czuje, albo - ja tez tak widze. Jezeli co$
takiego sie, zdarzy, jest to wielka pochwata dla
poety. Jezeli zwazy¢, ze czlowiek czesto czuje
sie bardzo samotny, to taka mozliwos¢ odna-
lezienia sie poprzez co$ pieknego, poprzez
dobry wiersz, poprzez dobrg literature, jest
chyba czyms$ bardzo cennym i pewnie dlatego
wielu ludzi czyta poezje.

Cztowiek przywiazuje sie do swoich wier-
szy. Albo widzi w wierszu, pamieta w nim,
jakas historie, ktora jest dla niego szczegdlnie
wazna, a nie musi by¢ istotna, czytelna, dla
odbiorcy. A przeciez fajnie, jesli ta komunika-
cja jest jak najpetniejsza. Jest taki moment, po
ztozeniu Kksigzki, kiedy warto poradzi¢ sie
kogos. Dla poety pisanie wierszy nie powinno
by¢ przedmiotem ambicji ani tez celem. Powi-
nien pragnaé¢ poznaé Swiat, zycie swoje, in-
nych ludzi, zycie ro$lin i przedmiotéw. Jezyk
poetycki jest jedng z form, jakie przybraé
moze poszukiwanie wiedzy. Osobiscie nie
jestem zwolennikiem tezy, Zeby poezja byta
nazbyt popularna. Dobrze jest, jesli pozostaje
czym$ rzadkim i niezwyktym, by miata taka
moc, ze nawet niewielka jej ilo§¢ moze obu-
dzi¢ jezyk i serce.

Mtody poeto, jesli zamierzasz doda¢ swdj
wiersz do dziatu dla poetéw dobrze wtadaja-
cych piérem, bedzie on poddany publicznej
ocenie i krytyce. Krytyce tym ostrzejszej, ze
Czytelnicy maja prawo zaklada¢, iz pisanie
wierszy jest czym$ wiecej niz niedzielng
rozrywka. Masz ambicje i chcesz by¢ w pisa-
niu coraz lepszy? Musisz orientowal sie za-
réwno w historii, jak i w literaturze, nie tylko
wspotczesnej. Czerpigc w wiekszym lub
mniejszym stopniu z tej tradycji, musisz pisaé
oryginalnie i tworzy¢é co$ wiasnego. Jesli
upubliczniasz swoj wiersz, to tym samym
docierasz do szerszej publiczno$ci. Musisz
zdawac sobie sprawe, ze poezja to dziedzina
tworczosci, w ktoérej czytelnika mniej intere-
suje osoba autora, a bardziej jego dzieto. W
momencie publikacji wiersza to, kim jestes,
jak sie czute$ piszac wiersz i jak gteboko
przezytes$ jego tresc jest wazne tylko w takim
stopniu, w jakim udato Ci sie to przekaza¢ w
wierszu.

Poezja to sztuka. Liczy sie nie tylko gtebo-
ka tres¢, ale takze forma w jakiej zostata
przekazana. Jezeli chcesz po prostu co$ opo-
wiedzie¢, wybierz pisanie proza, albo dzienni-
karstwo. Tam metafizyka znacznie mniej sie
liczy.
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