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Mentoring
domowy

Kobiety powinny by¢ uwodzicielskie,
a nie smutne. Dosy¢ mamy smutku
na swiecie, nie musimy

przenosic go tez na kobiety

Azzedine Alaia

Czy kobiety potrzebujg czegos wiecej
oprocz lustra?

Pomimo tego, Zze mieszkam i pisze w
kraju, w ktorym kazdy mégtby zawodowo
zajmowacé sie krytykq, nie wiadomo, czy
taki mamy bonus narodowy, dodatek ze
wzgledu na stosunkowo wysoki ogdlny
poziom inteligencji, czy po prostu umiejet-
nos$¢ wyuczonq automatycznie na wielo-
letnich uniwersytetach Jedynej Stusznej
Prawdy.

Joanna Friedrich

Pomimo tego, uwazam nadal, bo juz w
dziecinstwie miatam tego Swiadomos¢, ze
krytyka nie zawsze i nie kazdemu jest po-
trzebna, a co za tym idzie, tzw. dobra rada.

Dos$wiadczenie uczy mnie, Ze wrecz zo-
stawienie rzeczy samych sobie lub pochwa-
1a, zacheta, czy inne ciepte stowo sprawiaja,
ze wszystkie rzeczy ukladaja sie jak nalezy.
Jako mtode dziewcze, staratam sie zrozu-
mie¢, ze te wszystkie poradniki, podreczni-
ki i instruktaze sa naprawde do czego$
potrzebne, wiec czytatam i przyswajatam
wszystko jak leci, z tym, Ze literatura miata
w tym wszystkim znaczna przewage, znika-
1a topatologia, pojawiata sie lekko$¢ i swo-
boda, a nawet robito sie miejsce dla wy-
obrazni, cho¢ byto to jeszcze w PRL-u.

Papier w postaci dobrych ksigzek zaw-

Felieton

sze dodawat mi skrzydet.

Natomiast, pomimo tego, Ze jestem juz
dorosta, nadal odnosze wrazenie, Ze naj-
wazniejszych sekretéw dotyczacych kobie-
cos$ci nie powiedziano mi na czas.

O niektdére sie otartam przy czytaniu
ksigzek autorek z Dalekiego i Bliskiego
Wschodu, a takze z niedalekiego i dalekie-
go Zachodu. A najlepsze rady, jakie w zyciu
ustyszatam, byly rzucane - przez rézne,
bardzo od siebie roéznigce sie kobiety -
mimochodem albo w sekrecie i na pewno
ostatnim ich zamiarem byto wtedy dora-
dzanie.

Ostatnio z moimi przyjaciétkami do-
szlySmy do wniosku, Ze program szkolny
jest wrecz wybrakowany. Trudno od razu i
jednoznacznie okresli¢c o jaki przedmiot.
Ten przedmiot na pewno byl wyktadany w
plemionach pierwotnych w namiotach tylko
dla kobiet. Sg to tajemnice kobiet przeka-
zywane z pokolenia na pokolenie, co$ na
ksztalt chinskiej ,Sztuki Wojny” Pana Sun
Tzu, tylko fabuta wywrécona na lewg stro-
ne, opowiadajgca o ,Sztuce mitosci”. Z
tematem gtéwnym mitoSci wiasne;j.

Dzi$ juz po tej starozytnej sztuce nie ma
$ladu. Zostaty domysty i zyciowe doswiad-
czenie. [ nieche¢ do uczenia sie na cudzych.

By¢ moze dlatego kobieta wspoétczesna
przypomina kobiete Picassa bardziej niz
Degasa.

Mam na mys$li wewnetrzng spdjnos¢,
hojno$¢ w stosunku do siebie i samoocene.

Co sie stalo z nami takiego, ze w XXI
wieku, doroste kobiety nadal poddaja sie
nauce i dyktatowi innych?

Poddaja sie potocznym opiniom, daja
sie ztapa¢ w putapke walki z innymi kobie-
tami, pogoni za mtodoscia, walki z wiekiem,
spetnianiu wizerunkowych oczekiwan ro-
dem z lat 50. zesztego wieku. Ciggle bie-
rzemy udziat w jakim$ castingu enigma-
tycznych rezyseréw, Kktérzy majg nam
zatatwi¢ lepszq role, jesli bedziemy grzeczne

Gazeta Kulturalna Ppoezia Proza Krytyka Historia Sztuka Muzyka

13

i bedziemy postepowaé wedtug niewiado-
mego pochodzenia wskazéwek. Wskazo-
wek, ktorym, jesli przyjrzec sie blizej zwiaty
z kozetek kompulsywnych trendsetteréw
podczas ostatniej mato udanej sesji psycho-
terapeutycznej.

Gdzie tu sens? Gdzie ,common sens”?

Z czasem, rozmawiajac bardzo wiele z
kobietami, przekonatam sie, jak wiele jest
nas zbuntowanych, z ogromnym potencja-
tem, z poczuciem humoru, nieoczywistych
Pan Domu. Tak mamy swoje domy, mamy
nawet mezéw, facetéw i narzeczonych,
nawet dzieci mamy i swoje mamy. [ przy-
strzyzony trawnik. Ale nasze mysli bywaja
nieuczesane. Nasze szafy nie posprzatane, a
w sercach bardzo czesto gosci kreatywny
chaos, ktorego za nic sie nie wyzbedziemy.
Bedziemy chodzi¢ w wyprasowanych su-
kienkach. Czesa¢ wilosy zgodnie z moda.
Uzywa¢ kremow jak nalezy i spacerowac
przez zotadki do serc. Ale zostawimy sobie
za kazdym razem sporo miejsca na btedy,
proby, nowe metody i przygody i po prostu
samo zycie.

Bo na to czekalySmy, bedac malymi
dziewczynkami.

Na zycie, ktére same sobie zorganizu-
jemy. Bez Pana, Pani, coacha, mentora,
dyktatoréw stylu, smaku i gustu. Dyrekto-
row Metamorfoz, specjalistow od pracy nad
soba.

Spéjrz w lustro, u$miechnij sie. To wy-
starczy. Reszta to blef.

Maria Gihata

Na odlegtosé
fal komorkowych

mam cie przez stuchawke
podstuchuje oddechy
tule sie na odlegtos¢

fal komoérkowych

z przestrzeni kosmosu
docierajg stowa

piescisz steskniong

Pod wiatr

nie po drodze mi z tobg

nasze mysli kraza

po innych orbitach

zdarzy sie czasem

ze zaiskrzg telefony

lub na ulicy w ttumie

chwytam cie wzrokiem w locie
ramiona trafiaja w préznie
stowa pozostajg na ustach
znowu ide pod wiatr
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