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Ple¢ a sens zycia

0 wartoSci czlowieka nie decyduje ani
wyksztatcenie, ani stan materialny, ani naro-
dowo$¢, ani wyznanie, ani kultura w ktérej sie
urodzil, ani wiek. Nie zachodzi tez zwigzek
miedzy warto$cig cztowieka a plciag. Nie po-
winna by¢ ona w przypadku kobiet ani atu-
tem, ani tez usprawiedliwieniem nieudanych
dziejéw zycia, mimo Ze Kkobiety napotykaja
wzmozone trudno$ci w poréwnaniu z trudno-
$ciami napotykanymi przez mezczyzn.

Decyduje o wartosci cztowieka - a nim w
pelnym tego stowa znaczeniu powinien sta-
wac sie kazdy niezaleznie od ptci - poziom
rozwoju duchowego. By unikng¢ nieporozu-
mien wyjasniam, ze rozwo6j duchowy to poje-
cie szersze od rozwoju intelektualnego. Obej-
muje poza rozwojem sfery intelektualnej, po-
ziom rozwoju uczu¢, wrazliwo$¢ oraz rozwoj
wyobrazni. Wtasnie o warto$ci kobiet i mez-
czyzn decyduje, nawigzujac do rozwoju du-
chowego, przede wszystkim poziom rozwoju
uczu¢, bowiem okazuje sie, ze sg one wszecho-
becne w naszej psychice. Nie ma stanéw czy-
sto intelektualnych, ani tez czystego myslenia,
co przyjmowano jeszcze do potowy XX wieku.

Z reguly bardziej rozwiniete uczuciowo sg
kobiety o czym zapewne decyduja metody
wychowawcze, odmienne w stosunku do ko-
biet i mezczyzn. Z tego tez powodu liczniejsza
jest zapewne grupa psychopatéw ptci meskiej
niz grupa psychopatéw wsréd kobiet. Zwa-
zywszy niewlasciwe czesto pojmowanie psy-
chopatii wyjasniam, ze cechg charaktery-
styczng cztowieka odznaczajacego sie nia jest
pozostawanie rozumu na ustugach popeddow.
Najsilniejsze to che¢ wtadzy i che¢ dobr mate-
rialnych. Przy czym psychopata to czltowiek
czesto wysoko wyksztatcony, wybitnie inteli-
gentny ale odznaczajacy sie niska wrazliwo-
$cig, malym rozwojem wyobrazni i przede
wszystkim niskim poziomem rozwoju uczuc.

Profesor medycyny i zarazem filozof oraz
inspirator w Polsce nauki jaka jest higiena
psychiczna, Kazimierz Dabrowski, twierdzi w
swoich dzietach, ze najwieksza grupe psycho-
patéw mozna odnalez¢ w kazdym panstwie
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wséréd politykdéw. Pozbawieni skruputéow z
powodu niedorozwoju uczu¢ i wrazliwosci,
stosujg wszelkie metody, by zdoby¢ wtadze.
tu dochodzimy do roli kobiet w sferze polityki.
0d wiekéw polityka nieporéwnanie mniej in-
teresuje kobiety niz mezczyzn. Wyrazem
gwattownych przemian jest wzmozony udziat
kobiet w zyciu politycznym po Il wojnie $wia-
towej. Wtedy to ostatecznie kobiety krajow
europejskich zdobyty prawa wyborcze, czego
domagaly sie ruchy emancypacyjne. Nowym
przejawem swoistego zniewalania kobiet do
udziatu w polityce stat si¢ w ostatnich dzie-
sigtkach lat tzw. parytet. Dazy sie do tego, by
na listach wyborczych byty odpowiednie pro-
porcje liczbowe dwéch pici, nie zwazajac na
to, ze dla niewielkiego grona kobiet, polityka
stanowi pasje zyciowa.

Biologiczne ro6znice miedzy dwiema
ptciami determinuja odmienny sposéb istnie-
nia. Nawet jesli funkcjonowatyby takie same
wzory i metody wychowawcze dla chtopcow i
dziewczat, nie przekreslityby odmiennego
przezywania $wiata przez kobiety i meZczyzn,
Nie przekreslityby tez odmiennych zaintere-
sowarn.

Twierdze, ze podobienstwo zaintereso-
wan kobiet i mezczyzn zaczyna sie w przy-
padku czesci kobiet, gdy rozpada sie im zycie
rodzinne, a przede wszystkim doroste dzieci
opuszczaja dom. Wtedy kobiety przelamuja
dotychczasowe nadmierne poswiecanie sie
mezowi, a potem dzieciom, odnajdujgc pasje
zyciowa w twoérczosci lub jakich$ dziataniach.
Moje stwierdzenie jest udokumentowane ob-
serwacjg i doswiadczeniem, ktére zdobytam
pracujagc w Laboratorium Higieny Psychicz-
nej, a potem w Osrodku Higieny Psychicznej
dla Ludzi Zdrowych w Warszawie, kierowa-
nym przez prof. Kazimierza Dgbrowskiej, a
utworzonymi z inicjatywy Jerzego Grotowski
go, tworcy Teatru Laboratorium we Wrocta-
wiu.

Biologiczna funkcja rodzenia i zwigzane z
tym uwarunkowania hormonalne przesa-
dzaja krag zainteresowan kobiet. W naturalny
sposéb uwago kobiecego $wiata bardziej kon-
centruje sie na zyciu niz na tworczosci. Rza-
dziej zaznacza sie poszukiwanie sensu istnie-
nia i odniesienia do Swit ideatéw. Nie znaczy
to, ze kobiety nie s zdolne do tworczosci. Ale
uwarunkowania biologiczne i wzory kultu-
rowe determinujg zycie wielu kobiet. Warto
tu zaznaczy¢, ze nie stracity w peni swojego
znaczenia poglady w mysl ktérych kobity
tworza dzieta artystyczne, literackie, nau-
kowe czy nowe rozwigzania techniczne z tego
powodu, by nie by¢ gorszymi od mezczyzn - a
nie dla go, ze jest to ich rzeczywista pasja.
Wtedy zresztg mezczyzna odnajduje w swoim
domu, w wy ku proceséw emancypacyjnych,
zone - rywali konkurenta. Jest to zagrozenie
dla psychiki mezczyzn, ktérzy w XXI wieku zo-
stali straceni z piedestatu w rezultacie ruchow
emancypacji kobiet. Stracili obszary, ktore
niegdy$ byty wich wylacznym wtadaniu. Wy-
taczno$¢ mezczyzn utrzymata sie w rozmai-
tych wyznaniach chrzescijanskich. Funkcje
kaptanskie sg - z minimalnymi odstepstwami
- niedostepne dla kobiet. Drobny wylom za-
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znacza sie w niektérych koSciotach prote-
stanckich i w Ko$ciele Mariawitow.

Pomimo obecnosci kobiet we wszystkich
dziedzinach zycia publicznego, funkcjonuje
nadal poglad zniewalajacy kobiety, ale zgodny
z zZainteresowaniami wielu z nas. Mianowicie,
nie przemineto przekonanie, Zze dom ro-
dzinny, wychowywanie dzieci i stwarzanie
mezczyznom warunkow, by mogli oddawaé
sie swoim pasjom, to powotanie kobiety. Acz-
kolwiek funkcja rodzenia skierowuje uwage
kobiet na potomstwo i odwraca uwage od
spraw publicznych, to jednak nieprzecigtne
kobiety zaznaczaja wyraziScie swoja obec-
no$¢ w dziataniach na rzecz innych, niezna-
nych sobie ludzi oraz tworza teorie i dokonuja
odkry¢ naukowych w rozmaitych dziedzinach

Stan $wiadomosci a nie zniewolenie bio-
logicznymi uwarunkowaniami powinno wy-
znaczac sposob istnienia cztowieka. Zrowna-
nie ustawowe Kkobiet i mezczyzn nie zniwelo-
wato réznicy decydujacej o odmiennym rea-
gowaniu na $wiat przez przedstawicieli
dwoch ptci. Alberto Moravia zwrécit uwage
na sprawy pici jako na jeden z najbardziej
pierwotnych i niezmiennych przejawéw kon-
taktu z rzeczywisto$cig. Na marginesie do-
dam, Ze w ocenie Kazimierza Dabrowskie pi-
sarze dokonuja bardziej wnikliwych analiz
kobiecego $wiata wewnetrznego niz psycho-
logom.

Wielu filozoféw podkresla, ze biologie;
funkcja rodzenia ostabia potrzebe dociekan i
problemami filozoficznymi, facznie z zagad-
nieniem sensu zycia. Funkcja rodzenia i na-
step obowigzek wychowywania uwarunko-
wuja punkt widzenia. Sprawy konkretne, na-
macalne, wymierne sktadajg sie na zwykly
dzien, w ktéorym w $wiecie kobiet dominuje
troska o potomstwo. Simone de Beauvoir w
ksigzce , W sile wieku wyznaje: ,Dzi$§ wiem, ze
- by okresli¢ siebie - musze wpierw powie-
dziec: jestem kobietg, ale mi kobieco$¢ nie sta-
nowita dla mnie ani utrudnienia, ani alibi. Jest
ona jedng z danych moich dzieje nie jest wy-
ttumaczeniem”. Innymi stowy, pisarka ta i za-
razem inspiratorka ruchéw emancypacyj-
nych, wskazuje na niezbednos$¢ ksztattowa
siebie, ktéra wymusza czesto przezwycieza:
tkwigcych w nas popedéw.

W naszym stuleciu oddziela sie ptec¢ biolo-
giczng od pici kulturowej. Réznice te odczu-
waja jednostki tworzgce mniejszo$ci w po-
szczegolnych spoteczenstwach. Dramatyczne
jest przezywanie rozdzwieku miedzy wtasng
ptcia biologiczng a poczuciem psychicznym
odmiennej ptci.

Stynnym przyktadem niech bedzie zycie
wielkiej poetki Marii Komornickiej, ktéra w
pewnym momencie zaczeta podpisywac
swoje utwory Piotr Wiast w poczuciu odmien-
nosSci wtasnej ptci biologicznej i psychiczne;.
Zamknieto ja w zaktadzie psychiatrycznym.
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