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Zyjemy w epoce globalizacji, w ktorej
mialy funkcjonowac¢ réznorodne poglady. W
rzeczywisto$ci zaznacza sie dazenie do suk-
cesu i che¢ wzbogacania sie, czyli nizsze war-
to$ci sugerowane mocg mediéw. Obwieszcza
sie, bywa, $mier¢ ideatéw.

Literatura piekna pomaga w u§wiadamia-
niu sobie, ktdre ideaty, czyli wyzsze warto$ci
sa nam bliskie. Ponadto przybliza postawy bo-
hateréw godne nasladowania. Cztowiek ma
by¢ tym, czym sam siebie uczyni. Ale po-
trzebne na tej drodze s3 jakie$ drogowskazy,
ktére pomagaja oprzec sie rzekomo niepod-
wazalnym pogladom.

Rodzac sie jesteSmy zaledwie zadatkiem
cztowieka. Brakuje nam wiedzy i samowie-
dzy. Czltowiekiem sie stajemy i ten proces
ksztattowania wtasnego ja powinien trwac
tak dtugo, jak zyjemy. Pozadane jest, by od
fazy ksztattowania nas przez otoczenie
przej$c¢ do fazy w ktérej dominuje samoswia-
domos¢. Osigganie wyzszego poziomu inte-
lektualnego, uczuciowego oraz rozwoj wyob-
razni wigze sie z nieustannym wysitkiem.
Wiaze sie tez z przezwyciezaniem leku z po-
wodu braku aprobaty $rodowiska. Wymaga
zrozumienia, iz aprobata siebie przez siebie
powinna by¢ nadrzedna w stosunku do po-
szukiwanej aprobaty ze strony otoczenia.

Narzucanie pogladéw przecietnych i poli-
tycznie poprawnych, to nieustanny proces.
Majg utrudnienia ci, ktérzy nie podzielajg po-
gladéw wiekszosci spoteczenstwa. Manipula-
cja $wiadomoscig jednostek odbywa sie po-
przez narzucanie mody w rozmaitych dziedzi-
nach, tacznie z ksztattowaniem sposobu my-
$lenia. Sugerowane sa przez media wartosci,
ktére nie sprzyjaja rozwojowi duchowemu
cztowieka; mam na mysli rozwdj nie tylko in-
telektualny ale takze rozwdj wyobrazni i pod-
noszenie poziomu reakcji uczuciowych.

Przecietne sposoby myslenia, przecietne
upodobania ksztattuja mentalnos¢ wiekszo-
$ci. Osoby odbiegajace od przecietnosci i Zy-
jace w sposob niestereotypowy sg spychane
na margines. Pomocg jest niewatpliwie siega-
nie do dziet literackich, by odnaleZ¢ w nich bo-
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hater6w podobnie mys$lacych i podobnie
przezywajacych $wiat.

Zdajac sobie sprawe z mozliwych ktopo-
tow psychicznych, z zataman tych, ktérzy my-
$lg i czujg inaczej niz ogot - profesor medy-
cyny Kazimierz Dabrowski powotat w latach
siedemdziesiatych ubieglego wieku Poradnie
dla Ludzi Zdrowych. Wcze$niej Jerzy Grotow-
ski, tworca teatru Laboratorium we Wrocla-
wiu, zainicjowat utworzenie przez Kazimierza
Dabrowskiego Laboratorium Higieny Psy-
chicznej. Mie$cito sie w Warszawie, w Starej
Prochowni, teatrze Wojciecha Siemiona, ktéry
bezinteresownie udostepnit cze$¢ budynku
dla tej wyjatkowej instytucji. Wéréd pacjen-
tow, a raczej klientéw Laboratorium byta
oczywiscie tez grupa twoércéow rozmaitych
dziedzin.

Terazniejszo$¢ to czas, ktory przeptywa
na tyle szybko, ze warto oddawac sie nie tylko
chwili, ktora jest, lecz takze wybiega¢ mysla w
przysztosé. Swiat, ktory jest, empirycznie do-
$wiadczany, wcigz pozostaje w duzej odlegto-
$ci od $wiata jakim on by¢ powinien, czyli
Swiata na miare tesknot cztowieka.

Analizowanie przeszto$ci ma sens o ile
wyciggamy z niej konstruktywne wnioski do-
tyczace przyszto$ci. Dodam na marginesie, ze
pozbawione jest sensu pielegnowanie w sobie
pretensji do siebie za decyzje dokonane w
przesztosci. Powoduje to dysharmonie we-
wnetrzna. Stanowi tez ocene nierzetelng, bo
nie mozna dzi§ pamietac nastroju oraz splotu
odczu¢ i przezy¢, ktére zadecydowaty o na-
szych wyborach przed laty.

Rys. Jan Stepier

Wynalazki cywilizacyjne zmieniajg $wiat
potegujac odosobnienie jednostek. A cztowiek
jest niesamowystarczalny zardwno w wymia-
rze biologicznym, jak i psychicznym. Pragnie
sie wspdlnoty z innymi réwniez, gdy jest sie
wykrystalizowang indywidualnoscig. Ta nie-
samowystarczalno$¢ objawia sie nie tylko w
wymiarze zycia materialno-biologicznego, ale
takze duchowego. Rozmowy w $§wiecie wirtu-
alnym nie sa zdolne zastapic spotkan w Swie-
cie namacalnym z innymi osobami. Jednostki
wrazliwe znajdujg w takich okolicznosciach
takze porozumienie pozastowne.

W zyciu spoteczenstwa, w panstwie, naj-
bardziej szkodliwymi i niebezpiecznymi jed-
nostkami sg psychopaci. To znaczy osoby, kt6-
rych rozum pozostaje na ustugach popedéw.
Psychopaci to czesto bardzo inteligentne i wy-
ksztatcone osoby, ktérych energia Zzyciowa
jest skierowana na zaspokojenie checi wtadzy
i pieniedzy. Ulatwia im te dazenia nikla
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wrazliwo$¢, brak skruputéw. Kazimierz Da-
browski m. in. w ksigzce ,Moralno$¢ w poli-
tyce” stwierdza, ze wéréd politykéw w rozma-
itych krajach wystepuje. duza grupa psycho-
patéw. Nie tworza oni bezinteresownych
wspoélnot. Whasne interesy, a $cislej zaspoka-
janie namietnos$ci, wypetnia im sens zycia.

Obserwuje sie obecnie tatwo$¢ odchodze-
nia od deklarowanych pogladéw. Niezbedne
sg wiec wzory os6b podejmujacych czyny, zy-
jacych zgodnie z wtasnymi zapatrywaniami.
Innymi stowy, brakuje autorytetéw, ale nie
tych narzucanych odgdrnie lecz autorytetéw
spontanicznie za takie uznanych przez okre-
$long osobe. Mam na mysli autorytety na
przyktad osob zyjacych, ale niekoniecznie po-
wszechnie znanych. Zdarza sie, ze wywotuja
one w kim$ che¢ nasladownictwa. Taka role
spontanicznie wybranych autorytetéw moga
tez petni¢ osoby znane z historii kultury, badz
bohaterowie powiesci. Autorytety urzedowe,
jako ograniczajace wolno$¢ - odrzucono juz,
zdawato sie bezpowrotnie, w epoce rene-
sansu. Niestety, one wracajag zmniejszajac
wolno$¢ indywidualna.

Warto$¢ wolnosci jako warunku swobod-
nej krystalizacji czlowieczenstwa propago-
wali anarchi$ci, niezaleznie od oceny ich dzia-
tan. Wyrazem dazenia do pelnej wolnosci w
panstwie byto tez, znamienne dla polskiej kul-
tury, liberum veto.

Indywidualizm nierozdzielnie zespolony
z wolno$cig bywa najczesciej nasycony egoi-
zmem wlasnym badz rodzinnym. Uczy sie nas
bowiem ceni¢ przede wszystkim rodzine.
Warto$¢ narodu funkcjonuje jako podstawa
patriotyzmu, ale o ludzkos$ci nie pamietamy.
Dla wielu jest to puste pojecie. A jednak kazdy
z nas stanowi czastke catej ludzkosci i z tego
powinno sie wyprowadza¢ stosowne wnioski.
Stad pojecie spotecznego indywidualizmu.
Idzie bowiem o rozwdj cech indywidualnych z
jednoczesnym ukierunkowaniem na niezbed-
no$¢ urzeczywistniania ideatéw, a one spajajg
nas z innymi, takze pragnacymi ich urealnie-
nia.

Problem Zycia zbiorowego jest abstrak-
cyjny. Konkretyzuje sie w postaci stosunku do
poszczegblnych jednostek. Problem obycza-
jow, moralnosci, estetyki, kazdy powinien
rozstrzyga¢ na wtasna odpowiedzialno$é
uwalniajgc sie od naciskéw sugerowanych po-
glad6w. Totez Zycie zbiorowe wymaga prawa,
ktore bierze w obrone kazdego przed nieprze-
widywalnymi mozliwymi dziataniami innych.
Chec¢ stopienia sie z innymi, pograzenia bez
reszty w wieziach spotecznych, czy moze ina-
czej - w zyciu stadnym, ujawnia sie czeSciej
lub rzadziej w zyciu kazdego. Ta che¢ odreb-
nosci od innych, che¢ zindywidualizowania
nawet w swojej zewnetrznosci jest charakte-
rystyczna dla cztowieka. Ale towarzyszy jej
daznos¢ przeciwstawna. Dochodzi ona szcze-
gblnie mocno w tych jednostkach, ktére nie
zewnetrznymi atrybutami, ale strukturg we-
wnetrznego Srodowiska oddality sie znacznie
od swojego otoczenia.
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