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W podrozy
z Sokratesem

(Dokoriczenie ze strony 17)

Ciagle brakuje nam czasu, aby sie spotka¢
z drugim czlowiekiem twarza w twarz, bez
uzycia ekranu.

Niektore z tych wierszy sa niestychanie
malarskie, pelne zapachéw, zachwytu nad
Swiatem, ulotnymi porami roku, pozostaja
nam jednak wspomnienia: ,mimozy szybko
umierajg / dziekujemy im za zycie”. JesteSmy
zanurzeni w kotowrocie por roku i pér dnia,
podmiot liryczny jest dobrym obserwatorem
tych przyrodniczych przemian.

Cztowiek jest maly wobec zawirowan
dziejowych, czasem moze tylko patrzec¢ jak
zmieniajq sie systemy polityczne i czeka¢ az
runie dyktatura. Mozemy tez wszystko obser-
wowac z bezpiecznej odlegtosci, udawac, ze
nic wlasciwie wielkiego sie nie dzieje, z obo-
jetnosci przyjmowac $mier¢ ofiar: ,zakladac
nauszniki / zagtuszajace wojny”.

I wcigz poetka zadaje pytania Sokrate-

sowi, chyba nie oczekuje odpowiedzi: ,w ciszy
zapytuje Sokratesa/o sens istnienia bez-
miaru”. Zadaje je takze sobie i czytelnikowi.
Bo przeciez bezmiar wymyka sie wtasnie na-
szemu pojmowaniu $wiata, nie mozemy go
dotkna¢ ani opisac. Jest czym$ dalekim i ob-
cym.
Cztowiek, ktory odchodzi: ,znikal powoli
/ rozstawat sie w wodg i niebem / dogonit
nocg nie$miertelny ksiezyc”. Stracit kontakt z
tym co krétkotrwate stat sie czescig wieczno-
$ci.
Rzeczywisto$¢ czesto nasz przeraza, boimy
sie bowiem, co bedzie jutro, czy nie wybuch-
nie kolejna wojna, epidemia, czy nie zalejg nas
wody wezbranej rzeki, czy nie zadzieje sie cos,
co zmieni diametralnie nasze zycie: ,Sokrates
/ zagubit sie w niepokoju”.

Weciaz o sobie tak mato wiemy, o sensie
naszego zycia, o sensie przemijania i $mierci,
Sokratejskie ,wiem, ze nic nie wiem” jest cig-
gle powtarzane nie tylko przez filozoféw, ar-
tystow, uczonych, poetéw, ale takze przez
zwyklych zjadaczy chleba. A moze nasza nie-
wiedza ros$nie wraz z wiedzg o czlowieku i
otaczajgcym nas Swiecie. Bo przeciez wcigz
wiele rzeczy umyka z pola naszego wzroku,
nie dostrzegamy ich, bo nie umiemy dostrzec
lub zwyczajnie nie chcemy.

W wierszu 0 tajemnicy czasu” grecki filo-
zof: ,zawiera wtedy przymierze / z wieczno-
$cig”. A przeciez nasze zycie to same uptywa-
jace chwile, kolejne sekundy i minuty, przy-
mierze z wieczno$cig zawieramy w momencie
$mierci, wtedy czas, uplywajace pory roku juz
nas nie dotycza. JesteSmy gdzie$ obok, ale
trudno okresli¢ wlasciwie gdzie.

A przeciez zachwyt nad przyroda, jej
przemianami pozwala nam takze do$wiad-
czy¢ pelni, a takze zblizy¢ sie do wieczno$ci.
Sokrates mierzyt sie ze swoimi czasami, jed-
nak dzi§ pewnie takze nawigzatby dialog ze
wspotczesnym cztowiekiem, ktéry pewnie za
bardzo sie nie rézni od tego zyjacego wiele
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wiekow temu. Bowiem nie wynalezli$my jesz-
cze lekuna $mierc¢i przemijanie, nasze cialasg
niestychanie kruche, niesiemy ze soba wspo-
mnienia, ktére czasem bola, prébujemy do-
tkna¢ przysztosci, nie potrafimy jednak czesto
odcia¢ sie od tego, co juz byto. Kieruja nami te
same emocje, co starozytnymi, czujemy sie sa-
motni, kochamy, tesknimy. Takze w poezji
mozemy odnalez¢ prawde, dobro i piekno.
Moze ta prostota jezyka ma nas prowadzi¢ jak
po nitce do ktebka, do samego centrum wier-
sza, do jego jadra, nie zgubimy sie wsréd nad-
miaru stéw. Z filozofii poeci moga czerpac gar-
$ciami, bo wiersz to takze namyst nad $wia-
tem i ludzka kondycja, to tez poszukiwania,
proba zbliZenia sie do prawdy, piekna i dobra.
Préba ogarniecia stowami wszystkich na-
szych lekéw. Préba wskazania drogi. Trwa so-
kratejski dialog, miedzy poetg a czytelnikiem.
Cho¢ poezja i filozofia sg gdzie$ na marginesie
wspoétczesnego $wiata. Sokrates pewnie by
sie bardzo zdziwit.

Magdalena Cybulska

Anna Maria Mickiewicz
Po Sokratesie

Anna Maria Mickiewicz, Po Sokratesie wiersze nie

tylko filozoficzne. Wydawnictwo Forma, Fundacja
Literatury imienia Henryka Berezy, Szczecin, Bez-
rzecze 2026, s.62.

Rozmawiac
czy informowac?

Zdolno$¢ komunikowania jest przypisana
cztowiekowi z natury. Ma dwoje uszu, oczu i
usta - narzedzia, je$li mozna to tak nazwac,
stuzace do porozumiewania sie z otoczeniem.
Catos¢ skoordynowana jest z centralg zwang
mozgiem. Zdeterminowany $rodowiskiem, w
ktérym zyje, musi z nim rozmawia¢. Komuni-
kacja ma dwa oblicza werbalne i niewerbalne
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(niewerbalne zostawmy, to osobny i obszerny
temat). Wpierw jest wiec komunikat wer-
balny jednej ze stron do strony drugiej. Strona
druga styszy, kiwa glowa, mdwi: tak rozu-
miem i wypowiada swojg kwestie . Potem w
ten sam spos6b komunikuje sie z osobg, ktora
dialog zaczeta. Dalej dialog toczy sie z zacho-
waniem uwaznos$ci i szacunku dla drugiej
osoby. Efekty bywaja rozne, ale wazne jest by
trzymac sie regut.

Warto tu przytoczy¢ zasady rozmoéow
praktykowanych przez starozytnych Rzy-
mian. Nim doszto do spotkania majacego na
celu dyskurs, obie strony zapoznawaty sie z
pogladami adwersarza. Na poczatku jedna z
0s6b streszczata poglad interlokutorana dang
sprawe, pytajac czy dobrze go zrozumiata. Po
uzyskaniu potwierdzenia nastepowat wywod
osoby, ktéra zapoczatkowata rozmowe. Po-
tem zabierata glos osoba druga i na odwrét.
Nie podnoszono gtosu, nie przerywano moé-
wigcemu i stuchano go z uwaga. Na koniec
byty konkluzje i cho¢ nie zawsze dochodzono
do porozumienia, to skutecznie wymieniano
mys$li. Przytaczam starozytne zasady pocho-
dzace z fundamentéw kultury europejskiej by
pokaza¢ miare (dobrze jest sie do czego$ od-
wotag).

A teraz pokazmy wspotczesnosé. Mozemy
tu wyodrebni¢ dwa rodzaje komunikacji: bez-
posrednia i posrednig dokonywang przy po-
mocy medidw (w starozytnoSci tez istniaty
media np. tabliczki, ale miaty duzo mniejsze
znaczenie dla procesu). Pierwsza z nich - i tu
mam problem czy nazwac¢ to komunikacja w
petnym tego stowa znaczeniu - czy jest to ra-
czej podanie informacji. Bo jakze inaczej okre-
§li¢ nastepujace zdarzenie. Osoba numer je-
den wydaje z siebie komunikat w strone
osoby numer dwa: ,wezZ sie pan ogarnij” (pi-
sze tu ,w strone” bo nie ma kontaktu wzroko-
wego). Osoba druga, nie korespondujac z tym,
co ustyszata, odpowiada: ,ja pana tez”.

Inna wersja. Pierwszy pyta: ,dlaczego
uzyt pan publicznych pieniedzy do celéw par-
tyjnych?” Drugi odpowiada: ,a za waszych
czasow jaja byly drozsze od kury”. Dalej na-
stepuje przerzucanka, z ktdrej stuchacz obok
nic nie rozumie, badz gubi sens, a irytacja obu
panéw narasta.

Rozwazmy teraz komunikacje przy po-
mocy mediéw. Tu juz nie ma bezposredniego
kontaktu, co rozluznia reguty. Pani X na plat-
formie Z pisze, ze Kowalska wstydu nie ma,
obnoszac sie tymi futrami z lisdw. [ skad ona
ma na to pienigdze? W tym momencie u czy-
tajacego zostaje wrazenie, ze z Kowalska jest
co$ nie tak. Odpowiedz Kowalskiej niewiele
zmienia, bo wiadomo, zZe winny sie ttumaczy.
Oszczerca zostaje bezkarny, a Kowalska jest
przegrana.

Teraz weZmy na tapete tak zwang roz-
mowe przy pomocy zywego medium jakim
jest ten czy 6w redaktor. Ow redaktor zapra-
sza (dobiera) tak rozméwcéw, aby ci réznili
sie pogladami. Rolg mediéw jest pokazanie
kilku stron danej sprawy. Nieunikniona wy-
miana zdan, gdzie ilo$¢ przerywan rozmowcy
jest odwrotnie proporcjonalna do inteligencji
przerywajacego, prowadzi do jazgotu. Tu
trzeba dodag, Ze jazgot nie ma nic wspdlnego
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